
Свет надежды при гепатите С.
        Будущее с терапией.
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Дорогой читатель!
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У Вас обнаружен гепатит C!  Вероятно, Вы,  как
и многие другие в подобной  ситуации, задали
себе вопрос: Что делать? Как жить дальше? На
следующих страницах Вы найдете первые
ответы на Ваши вопросы.

Гепатит C - это заболевание печени, относиться
к которому нужно очень серьезно, хотя, скорее
всего, Вы не ощущаете сильных болей или
каких-то иных недомоганий. Однако, в
н а с т о я щ е е  в р е м я  п о я в и л и с ь  н о в ы е
современные методы, которые дают Вам
хорошие шансы на лечение  гепатита С. Именно
п о э т о м у,  о ч е н ь  в а ж н о ,  п од р о б н о
проконсультироваться у врача-специалиста и
пройти все необходимые обследования.
Разыщите, пожалуйста, информацию о таком
специалисте, практикующем недалеко от  Вас!
Именно он сможет, учитывая Вашу конкретную
ситуацию, дать Вам правильный совет. В этих
поисках Вам несомненно сможет оказать
помощь Ваш лечащий врач.

Дальнейшую информацию Вы сможете найти в
Интернете на нашем сайте: www.hepatitis-
care.de.
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Какова природа 
гепатита С?

Печень,
зараженная
вирусом гепатита С

Печень при
хроническом
воспалительном
процессе

Цирроз печени

Рак печени

Гепатит C представляет собой
воспалительное заболевание
печени, которое вызывается
специфическим  вирусом
гепатита С. Острый период
этого заболевания проходит в
большинстве случаев без
каких-либо характерных
симптомов и потому остается
для заболевшего совершенно
незамеченным.

Хронический гепатит С в
большинстве случаев также
протекает без каких-либо
ярко выраженных
проявлений. Наиболее часто
отмечаемые жалобы - это
чувство тяжести в
подреберье, повышенная
утомляемость, упадок сил,
редко наблюдаются  боль в
мышцах  и болезненные
ощущения в суставах.
Предсказать при этом как
быстро будет прогрессировать
 заболевание, к сожалению,
представляется делом весьма
непростым.  Хроническая
форма заболевания может
привести к циррозу или раку
печени.

Часто развитие такого хода
событий можно успешно
предотвратить с помощью
терапевтического лечения.
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Излечим  ли гепатит C?

Последовательно  проведенная современная
терапия дает хорошие шансы на лечение
заболевания, снижения риска  заражения
окружающих, и прежде всего,  улучшения
Вашего здоровья!

Не упустите свой  шанс на лечение!
Обратитесь к  своему  врачу-специалисту!
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Ранее с помощью обычной
монотерапии могли быть

излечены только 2 из каждых
10 заболевших

Используя возможности
современной терапии, при

которой комбинируется
применение пэгилированного

интерферона альфа и
рибавирина, теперь из каждых

10 заболевших могут быть
вылечены 7.

раньше сегодня

Соотношение
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Какие методы лечения 
          существуют сегодня?

Для лечения используются:  сочетание
препаратов  -  пэ гилированного
интерферона альфа и рибавирина.
Пэгилированный интерферон должен
впрыскиваться подкожно один раз в
неделю, а рибавирин принимается
ежедневно в форме покрытых оболочкой
таблеток.
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Общение с семьей, 
близкими  и друзьями
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Любить не запрещается!

■  Использование общей посуды не 
представляет опасности, если она не носит 
следов загрязненной инифицированной 
крови.

■ Вирус гепатита С, как правило, не 
передается при рукопожатиях, обьятиях и 
поцелуях. Возможна передача вируса 
половым путем. Риск в данном случае не 
высок, но зависим  от способа сексуального 
контакта. Использование презервативов 
защищает от возможного заражения.
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На что нужно обращать
внимание, чтобы  защитить
окружающих?
Избегайте контактов с кровью!

■ Вирус гепатита С (HCV) содержится  в крови
инфицированных  людей и передается с 
кровью и ее продуктами. Т.е. окружающие 
могут заразиться только через ранки или 
поврежденные слизистые оболочки.

■ Не рекомендуется использование общих с 
больными предметов личной гигиены: как 
бритвенные приборы,  лезвия для бритья, 
маникюрные и педикюрные ножницы, зубные
щетки.

■ При обработке ран следует обязательно 
пользоваться защитными  перчатками. 
Кровоточащие раны должны сразу же 
перевязываться, а все перевязочные 
материалы,  пластырь, и иные предметы, на 
которые могла попасть кровь, должны сразу
же уничтожаться с соблюдением необходимых
мер  предосторожности. Высохшая кровь 
также  может являться  источником передачи
инфекции. После обработки ран необходимо
тщательно вымыть или продезинфицировать
руки.

■ При посещении врача, зубного врача  или 
контакте с  другим  медицинским персоналом

 Вы  должны  обязательно проинформировать
их о наличии у Вас  гепатита С! Настоящая 
мера позволит осуществить необходимое 
соблюдение мер предосторожности и 
предупреждение заражения медицинского 
персонала и окружающих!
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Hoffmann-La Roche AG
79630 Grenzach-Wyhlen

www.hepatitis-care.de

Наш сайт в Интернете:

Наш адрес:
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